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PROPOSTA DIDATTICA  
Educazione alla Cittadinanza Globale 

 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

UBUNTU: io sono perché noi 
siamo 

Percorsi per cittadini 
responsabili 

 
Anno Scolastico 2024/2025 
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PERCHÉ EDUCAZIONE ALLA 
CITTADINANZA GLOBALE? 

 
“UBUNTU: io sono perché noi siamo” è una proposta di percorsi di educazione 
alla cittadinanza per cittadini del mondo globale: cittadini interconnessi e in 
costante movimento, protagonisti di stili di vita sostenibili e responsabili, cittadini 
di società interculturali e inclusive, focalizzati sul bene comune.  
 

L’importanza dell’educazione alla cittadinanza in un mondo sempre più 
interconnesso diventa fondamentale.  
Alla base di questa iniziativa vi sono i principi dell’Agenda 2030, che ruota 
attorno ai seguenti ambiti principali: Diritti umani, Intercultura, Comprensione 
e cooperazione internazionale, Pace e sostenibilità.  
Il documento di riferimento a livello nazionale è la “Strategia italiana per 
l’Educazione alla Cittadinanza Globale”, che definisce le priorità d’intervento 
nello scenario italiano. 
 
Per questo anno scolastico GMA propone attività di Ed. alla Cittadinanza 
globale con proposte fortemente interconnesse con il territorio, per 
un’educazione partecipativa e aperta.  

 
 
Link ai documenti 
 
Strategia italiana per l’educazione alla cittadinanza globale: 
https://www.aics.gov.it/wp-content/uploads/2018/04/strategia-
ECG-2018.pdf 
 
Agenda 2030:  
https://asvis.it/l-agenda-2030-dell-onu-per-lo-sviluppo-sostenibile/ 
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TEMI proposti: 
#Diversità e inclusione 
#Cambiamenti climatici e uso delle risorse naturali 
#Sviluppo Sostenibile e Agenda 2030 
 
3 tipologie di proposte:  

- A scuola: Laboratori con le classi 
- Sul territorio: Uscite didattiche con GMA e esperienze di cittadinanza 

attiva 
- Dalla teoria alla pratica: Formazione insegnanti e percorsi di 

attivazione 

 
A CHI È RIVOLTA LA PROPOSTA EDUCATIVA DI GMA 

 
La proposta di laboratori didattici di GMA si rivolge a scuole 
primarie e scuole secondarie di primo e secondo grado. 
 
GMA è disponibile a modulare i laboratori su indicazione degli 
insegnanti, in base alle esigenze dei percorsi curriculari e delle classi 
interessate. 
La partecipazione dell’insegnante di classe alle iniziative proposte è 
obbligatoria. 
 
 
GMA richiede il rimborso delle spese di viaggio.  
Un’offerta ci aiuterà a sostenere le attività di GMA nelle scuole. 
 
I laboratori si svolgono durante l’anno scolastico, da novembre a 
maggio, fino ad esaurimento disponibilità di calendario.    
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Scuola Primaria 
 

 
OGNI RISORSA È SPECIALE  

  

 
 

Tempo: 1 intervento da 2 h 
Destinatari: tutte le classi della scuola primaria 
 
Obiettivi (opzione 1): 

- valorizzazione delle risorse personali/umane per preservare le risorse 
naturali 

- agire in modo responsabile 
- impatto delle proprie azioni sulla collettività 

 
 
Attività: brainstorming, visione video, laboratorio manuale creativo. 
 
Temi: riciclo, risorse, Agenda 2030, comunità, mondo 

 
  A

 s
cu

o
la

: 
L
a
b

o
ra

to
ri

 c
o
n

 l
e
 c

la
ss

i 



5 
 

Scuola Primaria 
 

ALLA RICERCA DELL’ACQUA 
 

 
 

Tempo: 1 intervento da 2h 
Destinatari: classi della scuola primaria 
 
Obiettivi: 

- Conoscere l’acqua come bene comune; 
- Scoprire la disponibilità dell’acqua e possibilità di reperimento; 
- Sperimentare difficoltà legate all’approvvigionamento dell’acqua; 
- Prendere coscienza di usi e consumi quotidiani 

 
Attività: brainstorming, gioco di simulazione, test impronta idrica 
 
Temi: i luoghi dell’acqua, utilizzo della risorsa acqua, acqua disponibile e 
fruibile, reperibilità e approvvigionamento in varie parti del mondo, costo 
dell’acqua, disponibilità nel mondo, consumo, usi e sprechi, l’acqua come 
diritto, privatizzazione 
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Scuola Primaria  
e Secondaria I grado 

 
 

PARTENZE 
 

   
 
 

Tempo: 1,5 h (1 intervento) 
Destinatari: Percorsi differenziati: classe 4 e 5 scuola primaria - scuola 
sec di 1° grado 
 
Obiettivi: 

- Riconoscere i bisogni primari degli individui mettendosi nei panni di un 
migrante 

- Conoscere le cause delle migrazioni  
- Conoscere azioni di sviluppo di comunità 
- Acquisire capacità critica e volontà di imparare 

 
Attività: gioco di ruolo, proiezione materiale audio visivo, discussione 
 
Temi: bisogni e diritti, obiettivi di sviluppo sostenibile, migrazioni 
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Scuola Primaria  
e Secondaria I grado 

 

DIRITTI DELL’INFANZIA E LA SFIDA DEGLI 
OBIETTIVI 

 

   
 

Tempo: 1,5h/2 (1 intervento da 2h) 
Destinatari: Percorsi differenziati: scuola primaria - scuola sec di 1° grado 
 
Obiettivi: 

- Mettere a fuoco i diritti dell’infanzia e il rapporto con gli obiettivi di sviluppo 
sostenibile.  

- Saper riconoscere azioni di sviluppo sostenibile 
- Apprendere modalità concrete di azione per la promozione dei diritti 
- Acquisire capacità critica e volontà di imparare 

 
Attività: brainstorming, presentazione diritti e Ob. Sviluppo Sostenibile, 
focus esperienze diritti disattesi, presentazione progetti.  
 
Temi: obiettivi 2030 di sviluppo sostenibile, infanzia, sostenibilità, diritti, 
Corno d’Africa 
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Secondaria I grado  
Classi terze 

 

IO CITTADINO ATTIVO, NOI PROTAGONISTI  
USCITA DIDATTICA: Visita all’associazione ed esperienza di attivazione 

 

 
 

Tempo: 1,5 h in sede GMA 
Destinatari: classi scuola secondaria 
 
Obiettivi: 

- Conoscere l’organizzazione di una associazione 
- Conoscere l’operatività di GMA attraverso i suoi ambienti 
- Vivere direttamente un’esperienza di volontariato 
- Sviluppare competenze di cittadinanza e interculturali 

 
Attività: conoscenza di GMA e della sua storia; osservazione degli 
ambienti, condivisione dell’esperienza di un volontario, inserimento dei 
giovani in un’attività di volontariato con un obiettivo condiviso, 
restituzione al gruppo.  
Le specifiche attività verranno concordate con gli insegnanti.  
 
Temi: cittadinanza attiva, diritti, solidarietà, comunità, obiettivi 
sviluppo sostenibile  
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Scuola Secondaria I e II grado  
 

UBUNTU 
LUOGHI E PERCORSI DI SVILUPPO A PICCOLI PASSI  
USCITA DIDATTICA: Visita ad una mostra sul territorio 
 

 
 
Tempo: 1,5 h  
Destinatari: classi scuola secondaria 
 
Obiettivi: 

- Valorizzare il rapporto scuola-territorio e società civile 
- Conoscere le cause delle povertà a livello globale 
- Conoscere percorsi di sviluppo comunitario 
- Promuovere consapevolezza di cittadinanza globale 

 
Attività: percorso allestimento fotografico, elaborazione e condivisione 
proposte di riflessione  
 
Luogo di allestimenti e visite alla mostra verranno concordate con la scuola.  
 
Temi: cittadinanza attiva, diritti, solidarietà, comunità, obiettivi sviluppo 
sostenibile  
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Formazione Insegnanti  
 

BLUE COMMUNITIES 
FORMAZIONE INSEGNANTI (online) 
 

 
 

Modalità: Piattaforma meet: 1,5 h (1 intervento) 
 
Destinatari: Insegnanti, educatori, cittadini attivi  
 
Temi: cambiamento climatico e suo impatto sulle risorse idriche  
 
Moduli: 
- Modulo 1: Diritto All’acqua: Situazione Globale e locale 
- Modulo 2: Problematiche impattanti sull’acqua 
- Modulo 3: Buone pratiche: come favorire gli impatti positivi 
- Modulo 4: Strumenti utili all’insegnante 

 

CONCORSO #ACTNOW 
Il concorso per gruppi scolastici che educa ad un approccio sostenibile 
nell’uso del bene comune più prezioso: l’ACQUA! 
QUAL È IL TERMINE DI PRESENTAZIONE? La scadenza per candidare il 
proprio gruppo di lavoro è il 31 ottobre 2024. 
Contattaci per dettagli  
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App e challenges 
 

L’APP DELLA SOSTENIBILITA’ 
 

 
 

L’App Aworld ha l’obiettivo di aiutare le persone in un percorso di vita più 
sostenibile, con consigli da adottare nella vita quotidiana, e di rendere più 
semplice l’argomento della sostenibilità. 
Aworld ha sviluppato un’app di Impact Engagement che si basa su tre 
pilastri: 

● misurazione di impatto: fornire informazioni sull’impatto delle proprie 
azioni; 

● educazione alla sostenibilità: educare gli utenti su temi di sostenibilità 
legato agli obiettivi di sviluppo dell’Agenda 2030 e alle categorie di 
impatto della propria impronta ecologica (espressa in kgCO2); 

● coinvolgimento degli utenti: con missioni temporali di 
completamento di azioni virtuose . 

Ci sono stories, quiz, informazioni, challenges: 
Ogni giorno è pubblicata una storia visibile per 
24 ore, dedicata ad un argomento di 
approfondimento, che viene inserito in una 
tematica e correlato ad uno specifico Obiettivo 
di Sviluppo Sostenibile.  
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Scuole secondarie 
 
 

L’EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 
IN AZIONE 

 

 
 
 

GMA propone per le scuole secondarie di le seguenti possibilità  
  

- Percorsi PCTO  
- Percorsi personalizzati di ricerca/azione (individuali e di gruppo) 

su specifiche tematiche scuola secondaria  
- Organizzazione di incontri pubblici/Assemblee 
- Visita alla sede di GMA per tutte le classi 
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MATERIALE DIDATTICO DISPONIBILE 
 

 
 
PER GLI INSEGNANTI:  
Kit Didattico:  Le città e la gestione sostenibile dell’acqua e delle risorse 
naturali (pdf) 
Kit Didattico:  Giovani narratori di Sviluppo (pdf) 
Kit Didattico: Blue Communities, report tematici sull’acqua 
 
 
MOSTRE DISPONIBILI PER ALLESTIMENTO: 

 A piccoli passi (new!2024) 
 Nord Sud  
 Mostra fotografica “I volti della speranza” 
 Culture e tradizioni nel corno d’Africa” 

 
VIDEO:  
Presentazione di GMA https://youtu.be/YrJLApNTzvo 
Africa oltre le immagini https://www.youtube.com/watch?v=qmIvGlQoqmo 
In viaggio con Belul alla conoscenza dell’Etiopia ed Eritrea 
 
LIBRI 

 A piccoli passi , camminare insieme dopo 50 anni, Ed. Ancora, 2022 
 Il villaggio della solidarietà, Ed. Ancora, 2022 
 L’albero dei racconti La filosofia di GMA in fumetto  
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Chi è GMA 
 
 
 
 
Gruppo Missioni Africa è un Ente Terzo Settore impegnato nella solidarietà 
internazionale, che dal 1972 è attiva nella promozione dei diritti dell’infanzia 
nel Corno d’Africa.  
Si impegna a promuovere condizioni di vita dignitose dei soggetti più 
vulnerabili della società, in particolare DONNE e BAMBINI, attraverso percorsi 
di sviluppo di comunità. 
In Italia GMA lavora per il rispetto dei diritti umani e una cultura di inclusione, 
condivisione, di giustizia e di pace valorizzando una rete di solidarietà sul 
territorio nazionale italiano, in collaborazione anche con altre realtà 
istituzionali e non.  
GMA è socio del coordinamento Solidarietà e Cooperazione CIPSI. 
 
GMA ets è un’organizzazione della Società Civile  con iscrizione all’albo delle 
OCS d.l. 125/2014 (reg. MAECI/AICS 2016/337/000202/3); è ong UE dal 1993.  
 
Per vedere tutti i percorsi di Cittadinanza di GMA negli anni si può consultare 
la pagina: https://www.gmagma.org/categoria/italia/ 
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Per informazioni e approfondimenti:  

 
 
 
 
 

 
 
Via Luppia Alberi 1 35044 Montagnana 
Tel. 0429/800830 web: gmagma.org 
mail:  gma@gmagma.org 
 
 


